
 
 

 

ブ
リ
ヂ
ス
ト
ン
軽
井
沢
第
一
山
荘 

 
 
 

 

前
菜 

 
 

 

夏
野
菜
の
グ
リ
ル 

ア
ス
パ
ラ 

ズ
ッ
キ
ー
ニ  

玉
蜀
黍 

バ
ル
サ
ミ
コ
ソ
ー
ス 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 

カ
プ
レ
ー
ゼ 

バ
ジ
ル
ソ
ー
ス 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
サ
ー
モ
ン
と
牛
蒡
の
グ
ラ
タ
ン 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 

御
造
り 

 
 

季
節
の
魚
を
使
用
し
た
盛
り
合
わ
せ 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

大
根
妻 

大
葉 
寄
り
人
参 

山
葵 

 

焼
き
肴 

 
 

金
目
鯛
の
塩
焼
き 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

は
じ
か
み 

檸
檬 

大
根
お
ろ
し 

 

強
肴 

 
 
 
 

信
州
黒
毛
和
牛
の
陶
板
焼
き 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

も
や
し 

玉
葱 

ヤ
ン
グ
コ
ー
ン 

パ
プ
リ
カ 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

黒
鮑
茸 

舞
茸 

大
黒
湿
地 

 

醤
油
タ
レ 

 

冷
や
し
鉢 

 

卵
豆
腐 

そ
う
め
ん 

海
老 

鱧
湯
引
き 

 

福
味
鶏 

お
く
ら 

生
姜 

旨
出
汁 

一
品 

 
 

 
 

ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
の
冷
製
ス
ー
プ 

ク
ル
ト
ン 

黒
胡
椒 

 

揚
げ
物 

 
 

穴
子 

蓮
根 

エ
リ
ン
ギ
茸 

青
味 

抹
茶
塩 

 

ご
は
ん 

 
 

 

長
野
県
産
コ
シ
ヒ
カ
リ 

信
州
味
噌
汁 

漬
物 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 

デ
ザ
ー
ト 

 
 

自
家
製 

桃
の
羊
羹 

 

桃
の
白
ワ
イ
ン
コ
ン
ポ
ー
ト 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

生
ク
リ
ー
ム 

セ
ル
フ
ィ
ー
ユ  

 
 

調
理 

八
下
田 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


